Midwives 4

PR TANZANIA e

=
c
[}
ge)
o
]
=
2
=3
ln
[}
©
=
[
2
c
()
o
o
jo]
()
oo
=
2
2
2
©
oo
()
+—
=
2
c
+—
2
(%]
w

Midwives 4 Tanzania e. V.

Jahresbericht 2025




Midwives 4 Tanzania e. V.
»Es ist nicht egal, wie wir geboren werden” (Michel Odent)

( Midwives 4
3 .@ TANEAN‘A e.V.

BEEIUIBUNG....eeeecueeeeeserrrnrmmnssssaserrnnnmmssssssssrrrnsnmnssssssssrrennnmsssssssssemnnnnnnssssssssesnnnnnnnsssssssssnnnnnnnnnnns 3
1  Aktuelle Zahlen zur Entwicklung des Vereins ......ccccuccciiieiiimiinessincssssmssssssssssmsssssssssmssssnnnes 4
2  Einnahmen und Ausgaben 2025..........cccoiiiimiiimmmnirrrmessrrrmass s rrnasss s s rmassssrsmssssssnmssssssnmnssses 5
3 Tatigkeiten in TANSANIA ...cciivieeeeiiiiiiiirrrie s nram s rnrnm s 7
3.1 UL e ——————— 7
3.2 1P0gOI0 HEAIth CENTEN ... .. 8
3.3 Frelimo HOSPItAl ...coceiiie et 8
3.4 Sachspendeniibergabe an SChWaNGEere ..........coeeiiiiiiiiiiiiiie e 9
3.5 Desinfektionsmittelspender flr 2 Kliniken............cooviiiiiiici e, 9
4  Tatigkeiten in Deutschland ... e e 10
4.1 Adventszauber Angermund und Budenzauber Rodgau ..........ccouvvieeieeieiiiiiiiicenennnn. 10
4.2 SChUIDESUCKH ... 10
5  Firmen-/Vereinsspenden in 2025.........ccceuuuiiiiiiriememmnsssrrerrrsnnnssssssseeressnnssssssssesensnnnssssnns 11
(S VT o [Tt 7= 10 0 . - 12

[0 T 0] o1 o o 12



Midwives 4

Midwives 4 Tanzania e. V. (
»£F TANZANIA V.

»Es ist nicht egal, wie wir geboren werden” (Michel Odent)

BegriiBung

Liebe Mitglieder*innen, Spender*innen und Unterstitzer*innen,

vielen Dank fir eure wertvolle Unterstiitzung und euer Vertrauen im Jahr 2025.

Ein weiteres aufregendes Vereinsjahr ist im Dezember zu Ende gegangen. Dank euch und
euren Spenden konnten wir auch in diesem Jahr unsere Arbeit in Tansania vor Ort weiter
ausbauen.

Wir mochten uns fiir das uns entgegengebrachte Vertrauen bedanken und blicken voller
Vorfreude auf das kommende Jahr. Wir hoffen auf eure Unterstiitzungen — sei es durch
eure Mitgliedschaft, Spenden oder Hilfe bei der Realisierung von Teilnahmen an
Veranstaltungen.

Herzliche GriRe

Dz, 1%

Cornelia Block-Mshana und Inga Kern
(1. und 2. Vorsitzende)
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1 Aktuelle Zahlen zur Entwicklung des Vereins

»Midwives 4 Tanzania e. V.” ist ein gemeinnltzig eingetragener Verein mit Sitz in Rodgau.
Gegriindet wurde er 2023. Ausgehend von 7 Griindungsmitgliedern zahlen wir aktuell 16
Mitglieder (Stand Dezember 2025) sowie rund 72 Unterstitzer.

Ziel des Vereins ist:

1. Die Forderung des 6ffentlichen Gesundheitswesens und der 6ffentlichen
Gesundheitspflege, sowie die Forderung der Rettung aus Lebensgefahr.

Dieser Satzungszweck wird insbesondere verwirklicht durch Férderung der
Ausbildung von Hebammen, Arzten und Fachpersonal zur Verbesserung der
Betreuung von Schwangeren, der Geburtshilfe und der Betreuung von Miittern und
ihren Neugeborenen, sowie zur Senkung der Sterblichkeitsrate im Rahmen der
Schwangerschaft und Geburt.

2. Die Forderung von mildtatigen Zwecken.

Dieser Satzungszweck wird insbesondere verwirklicht durch die selbstlose
Unterstlitzung von Personen, die infolge ihres korperlichen, geistigen oder
seelischen Zustandes auf Hilfe angewiesen sind. Verwirklicht insbesondere durch
die verbesserte Geburtshilfe und Betreuung in Krankenhdusern und weiteren
medizinischen Einrichtungen, die sich um Schwangere, Gebarende und Mitter mit
Neugeborenen und die jeweiligen Bediirfnisse kimmern.

Zum Start des Vereins ging ebenfalls unsere Homepage

online. Auf dieser berichten wir (iber unsere Vorhaben und umgesetzten Projekte, die
aktuellen Entwicklungen und halten euch lber die Verwendung der Spenden auf dem
Laufenden.

AulRerdem haben wir einen Instagram-Account ( ). Auch hier
informieren wir euch iber Neuigkeiten.


http://www.midwives4tanzania.org/
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2 Einnahmen und Ausgaben 2025

Im Folgenden geben wir eine Ubersicht, tiber die Einnahmen und Ausgaben aus 2025. Im
weiteren Verlauf werden gehen wir auf die Einzelnen Kosten- und Einnahmepunkte
eingehen und aufzeigen, wie die Gelder eingesetzt wurden.

Aus dem Jahr 2024 erfolgte ein Ubertrag von 6.466,91€.

Die Einnahmen und Ausgaben aus dem Jahr 2025 setzen sich wie folgt zusammen:

Spenden und weitere Mitgliedsbeitrage
Einnahmen
Al 18.260,35 € 420,00 €
2025
>
+18.680,35 €
Ausgaben
2025 > 1-3.391,24 €

Bilanz 2025 > | +15.289, 11€

Ubertrag

nach 2025 | > | 121:756,02€

Mittels der folgenden Grafiken mdchten wir verdeutlichen, wie sich die Einnahmen und
Ausgaben des Vereins prozentual aufteilen.

Ausgaben
" 4% 3% m 3%

-y

3.391,24 €

Einnahmen
" 2%

® 0%

18.680,35 €

8%

63%

m 83%

a Mitgliedsbeitrige (2 %) = Aufwendungen flr Veranstaltungsteilnahme (3 %)
Reisekosten (63 %)

= Spenden (83 %) Sachspenden kaufen (8 %)

Verkauf bei Veranstaltungen (15 %) = Spendengebiihr PayPal (0,5 %)
Unterrichtsmaterialien (19 %)
» Verwaltungsgebiihren (4 %)

Werbekosten (3 %)
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Ubersicht der Einnahmen in 2025

Kategorie Gesamteinnahmen 2025

Mitgliedsbeitrage 420,00 € 2%
Spenden 15.435,91 € 83 %
Verkauf bei Veranstaltungen 2.824,44 € 15 %
Summe Einnahmen 18.680,35 € 100 %

Weitere Erlauterungen zu den Einnahmen in 2025:

*  Verkauf bei Veranstaltungen:

Durch die Teilnahme an 2 kleinen Weihnachtsmarkten konnten Einnahmen generiert

werden.

Ubersicht der Ausgaben in 2025

Kategorie Gesamtausgaben 2025

Unterrichtsmaterialien 630,27 € 19 %
Sachspendenkauf 259,08 € 8%
Verwaltungsgebihren 127,41 € 4%
Aufwendungen fir Veranstaltungsteilnahme 94,72 € 3%
Reisekosten 2.149,89 € 63 %
Spendengebiihr PayPal 15,90 € 0,5 %
Werbekosten 113,97 € 3%
Summe Ausgaben 3.391,24 € 100 %

Erlduterungen zu den Ausgaben in 2025:

¢ Unterrichtsmaterialien:

. TANZANIAeV.

Darunter fallen die Kosten fiir die Anschaffung der Unterrichtsmaterialien fir
Tansania. In diesem Jahr umfasste dies: Fotus-und Plazentamodell, Laptop und
Beamer fiir Prasentationen an den Kliniken und Schulen

* Sachspendenkauf:
Darunter fallen die Kosten fiir den Kauf von Sachspenden. Dies umfasst in diesem Jahr:
Geburtspakete fir die Frauen, Desinfektionsspender und Desinfektionsmittel fir
Kliniken.
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*  Verwaltungsgebiihren:
Diese umfassen die Gebihren das Zertifikat zur Anerkennung als NGO in Tansania.
AuBerdem Geblihren fir Auslandsiiberweisungen, sowie fiir das Betreiben unserer
Website.

* Aufwendung fiir Veranstaltungsteilnahme:
Standgebiihren, Teilnahmegebiihren, Einkauf fir benotigte Materialien/Lebensmittel
fir den Verkauf an den Veranstaltungen.

* Reisekosten:
Hierunter fallen die Kosten fiir Ubergepéck, Automiete und fiir die Méglichkeit des
Unterrichtens vor Ort in Tansania.

* Spendengebiihr PayPal
Fiir jede Transaktion mit PayPal fallen Gebiihren an. Pro Spende gehen 2,49 % + 0,35 €
an PayPal.

*  Werbekosten
Hierzu gehoren die Kosten fir das Drucken von Flyern, Visitenkarten,
Vereinsaufklebern und Werbebannern.

3 Tatigkeiten in Tansania

Im Folgenden mdéchten wir euch die ,,Projekte” vorstellen, die wir 2025 vor Ort in Tansania
in Angriff nehmen konnten.

Erneut konnte wir an der Hebammenschule des ,llula Lutheran Hospital” unterrichten.

Diesmal lag der Schwerpunkt auf Themen zu geburtshilflichen Notfallen.
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Zum ersten Mal haben wir das Ipogolo Health Center besucht. Den Kontakt dorthin haben
wir durch den leitenden Arzt des Health Centers, mit dem Inga seit ihrer Zeit im Frelimo, in
dem er damals noch gearbeitet hat kontakt hat. Von ihm wurde uns die Gesamte
Einrichtung gezeigt. Hier gibt es nur 1 KreiRsaal mit der Moglichkeit fir 2 Entbindungen
gleichzeitig und eine kleine Einheit mit Betten fir die Frauen vor und nach der Geburt. Da
es sich um eine kleine Klinik, mit weniger Maoglichkeiten handelt, wird hier nach engen
Kriterien bei Risiken friihzeitig in die groferen Kliniken (meistens ins Frelimo Hospital
verlegt). Wir haben an eine, Tag im KreiRsaal mitgearbeitet, um die Abldufe dort etwas
kennenzulernen. Am nachsten Tag haben wir dort dann auch Seminare gehalten.

Im Frelimo Hospital bekamen wir ebenfalls die Chance zu einem Vortrag fiir das Personal.
Einige Zuhorer hatten wir, jedoch leider nicht so viele Hebammen aus dem Kreif3saal, wie
wir es uns gewiinscht hatten.
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Nach unserer Ankunft in Iringa waren wir direkt die Geburtspakete von den
Spendengeldern einkaufen. Kitenge und Kanga (das sind die traditionellen Tiicher),
Babymiitze und Babysdckchen, sterile Handschuhe, Nabelklemme, Skalpell, Nahtmaterial,
Plastikschissel, Blasenkatheter. Alles, was die Schwangere zur Geburt in den Kreil3saal
mitbringen muss.

Wir konnten Uber die Schwangerenvorsorgestelle im Frelimo ,,Gutscheine” an Frauen die
in der nachsten Zeit entbinden und nicht tiber viele Mittel verfiigen austeilen lassen. Diese

Frauen trafen wir dann an einem Tag im Labour Ward des Frelimo und konnten lhnen die
Geburtspakete liberreichen.

Ein weiteres Spendenziel war die Installation von Desinfektionsmittelspendern. Auch dies
konnten wir umsetzen. Insgesamt konnten wir 5 Desinfektionsmittelspender im Ipogolo
Health Center und 5 Spender im Frelimo Hospital anbringen.
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4 Tatigkeiten in Deutschland

Hier konnt ihr lesen, wie wir uns neben den Umsetzungen in Tansania und der
organisatorischen Arbeit im Hintergrund in 2025 auch in Deutschland fiir den Verein
engagiert haben.

Im November, mit Beginn der Vorweihnachtszeit, haben Conny und Inga erneut zeitgleich
jeweils an kleinen Weihnachtsmarkten in ihrer Heimat teilgenommen und dort

Reibekuchen und Waffeln verkauft. Beide Teilnahmen waren erfolgreich und sind auch fir
2026 wieder geplant.

Bereits im Januar war Inga zu Besuch in der 6. Klasse, die am Weihnachtsbasar Spenden fir
uns gesammelt hatten, und konnte diese dort entgegennehmen. Bei einem weiteren
Besuch konnte den Kindern das von ihren Spenden erworbene Unterrichtsmaterial
prasentieren. Wir konnten Eine Fotus und Plazentamodell fiir die Geburtssimulation von
den Spenden kaufen.

10
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5 Firmen-/Vereinsspenden in 2025

In diesem Jahr durften wir uns Uber die ersten Firmen-/Vereinsspenden freuen.
Flr die Unterstitzungen bedanken wir uns bei den , Angersternchen” der KG ,De 11 Pille’,
,Frinde e. V.“ die ,Planungsgesellschaft Natur & Umwelt mbH“ aus Frankfurt und den

,pme Familienservice”.

Frinde e.V. P G N U

PLANUNGSGESELLSCHAFT
NATUR & UMWELT mbH

wpmefamilienservice

11
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6 Ausblick auf 2026

Welche Ziele haben wir uns fiir 2026 gesteckt?

Wir arbeiten daran weitere Kooperationen mit Krankenhdusern und Schulen
abzuschlieRen. Aktuell sind wir mit zwei weiteren Kliniken im Gesprach. Im Mai werden
Inga und Conny wieder gemeinsam nach Iringa reisen, um vor Ort erneut in llula, Ipogolo
und hoffentlich auch an weiteren Schulen bzw. Kliniken zu unterrichten. Aullerdem
mochten wir die Zeit vor Ort nutzen, um auch dort ggf. mit weiteren mdglichen
Kooperationspartnern ins Gesprach zu kommen. Von Conny und Inga werden bereits neue
Unterrichts- und Seminarthemen fiir Mai ausgearbeitet.

Auch zur Anschaffung von weiterem Unterrichtsmaterial haben wir uns bereits Gedanken
gemacht und wiirden gerne ein Geburtssimulationsmodell, so wie eine Puppe zum Uben
der Neugeborenen-Reanimation kaufen.

Ende November mochten wir erneut am Adventszauber in Angermund und am
Budenzauber in Rodgau jeweils mit einem Stand teilnehmen und freuen uns Uber
Unterstutzung.

Dankeschon

Wir bedanken uns herzlich, bei allen Spenderinnen und Spendern, die uns ihr Vertrauen
schenken und es uns damit ermdglichen, unsere Projekte, Ziele und Visionen umzusetzen.

Wir sind gespannt, wie sich das Jahr 2026 entwickelt und hoffen, dass wir auch weiterhin
auf eure Unterstitzung zdhlen kénnen. Macht gerne Werbung fiir uns und begeistert
andere.

Folgt uns gerne in den sozialen Medien oder besucht unsere Homepage, dort halten wir
Euch Uber das Jahr auf dem Laufenden.

Vielen Dank fur alles!

fore (L
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